
 
Ich bin adoptiert 

Biografiekurs für und mit Adoptiveltern und ihren Kindern von  
8 bis 12 Jahren 

	
  
Alle	
   Kinder	
   haben	
   Anspruch	
   auf	
   genaue	
   Informationen	
   über	
   ihre	
   Vergangenheit.	
   So	
   haben	
   auch	
  
Adoptivkinder	
  den	
  natürlichen	
  Wunsch,	
  möglichst	
   viel	
  über	
   ihr	
   Leben	
  und	
  die	
  Gründe,	
  weshalb	
   sie	
  
adoptiert	
  worden	
  sind,	
  zu	
  erfahren.	
  
	
  
Die Kinder erarbeiten in diesem Workshop auf kreative Weise Themen, denen sie 
insbesondere als Adoptivkinder in ihrem Leben begegnen: 

• Mein	
  Name	
  -­‐	
  wer	
  bin	
  ich,	
  wo	
  kommt	
  der	
  Name	
  	
  her?	
  
• Wo	
  komme	
  ich	
  her?	
  Wie	
  sieht	
  es	
  dort	
  aus?	
  	
  
• Was	
  bin	
  ich	
  jetzt?	
  Was	
  ist	
  meine	
  Familie	
  jetzt?	
  Wie	
  geht	
  es	
  mir	
  heute?	
  
• Adoption	
  -­‐	
  warum	
  weggegeben?	
  Wie	
  und	
  wieso	
  bin	
  ich	
  hergekommen?	
  

	
  
Die Erwachsenen erfahren, auf welche Art und Weise sie zusammen mit ihren Kindern 
zuhause Biografiearbeit altersgerecht weiterführen (erarbeiten) können: 

• Sie	
  lernen	
  Hilfsmittel	
  und	
  Methoden	
  kennen	
  
• Sie	
  erfahren	
  wie	
  schwierige	
  Themen	
  vermittelt	
  werden	
  können	
  

 
Mittagspause 

• Gemeinsam	
  erholen	
  wir	
  uns	
  während	
  der	
  Mittagspause	
  beim	
  Essen	
  und	
  Spielen	
  
• Mitbringen:	
  Picknick	
  

	
  

	
  
	
  
Termin / Ort / Zeit / Kosten 

• Samstag,	
  22.	
  Oktober	
  2011;	
  10h	
  bis	
  17h	
  inkl.	
  Pausen	
  
• Bern,	
  Familientreff	
  Ostring:	
  www.familientreff.ch	
  
• CHF	
  180.-­‐	
  pro	
  Familie	
  (2	
  Erw.	
  und	
  ein	
  Kind,	
  CHF	
  150.-­‐	
  bei	
  nur	
  einem	
  Elternteil)	
  

Jedes	
  zusätzliche	
  Kind	
  +	
  CHF	
  20.-­‐	
  /	
  	
  
Inkl.	
  Getränke,	
  Z’Nüni	
  und	
  Z‘Vieri	
  

• Hütedienst	
  für	
  jüngere	
  Geschwister,	
  ganzer	
  Tag:	
  CHF	
  20.-­‐	
  /	
  Kind	
  
	
  
Orlanda	
  Vetter-­‐Lehmann	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
  	
  	
  Beatrix	
  Vuille	
  	
   	
   	
   	
   	
  
Familien-­‐	
  und	
  Paartherapeutin	
   	
   	
   	
  	
  	
  Mal-­‐	
  und	
  Kunsttherapeutin	
  
Adoptionsberatung	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  Mutter	
  eines	
  12	
  Jahre	
  alten	
  Sohnes	
  
Adoptivmutter	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  Seit	
  9	
  Jahren	
  arbeite	
  ist	
  mit	
  Kindern	
  aus	
  	
  
Seit	
  5	
  Jahren	
  organisiere	
  ich	
  	
  Kurse	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  verschiedenen	
  Kulturen	
  im	
  gestalterischen	
  
für	
  Adoptivfamilien	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  kreativen	
  Bereich	
  
O.vetter@adoptions-­‐beratung.ch	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  info@beatrix-­‐vuille.ch	
  	
  
www.adoptions-­‐beratung.ch	
   	
   	
   	
  	
  	
  www.beatrix-­‐vuille.ch	
  	
  
	
  
Anmeldung:	
  	
  

• http://www.adoptions-­‐beratung.ch/anmeldung-­‐biografiearbeit.php	
  	
  
• Oder	
  per	
  Mail	
  


